
ALLEGATO 3 : SETTE SULLA NAVICELLA 

Obiettivi dell'attività : In questa attività i partecipanti sperimenteranno cosa significa 
de-costruire gli stereotipi che si hanno nei confronti di alcune categorie di persone e 
impareranno a non scivolare in pregiudizi e discriminazioni. 
Materiale: stampare la tabella per ogni gruppo 
Svolgimento: Dividere la classe in gruppi da 4 alunni. Ad ogni gruppo viene proposta una 
lista di persone da cui dovranno scegliere 3 candidati da portare con loro.  
Leggere il testo: 
 “La terra sta per esplodere. C’è una navicella pronta a partire per un nuovo mondo 
dove dar vita a una nuova civiltà. Sulla navicella possono salire solo 7 persone. Sceglile 
tra quelle elencate, indicando il motivo.” 

Quando la navicella con i prescelti sta già viaggiando verso il nuovo modo arriva un 
secondo documento, con altre informazioni più dettagliate su ciascuno dei candidati 
(prescelti e no). Leggiamole:  

Candidati Si No perché

Militante nero

Uomo con fucile

Atleta

Architetto

Cuoco 

Falegname cieco

Dottoressa

Prostituta

Ragazza sedicenne 
incinta

Musicista gay

Uomo di culto

Rom È un pacifista, esperto in non-violenza e 
gestione dei conflitti

Uomo con fucile È in prigione per omicidio 

Atleta È una donna di 80 anni

Architetto Mangia solo rape rosse che non ci sono 
nella nuova località di destinazione



Debriefing:  
Chiedere ai partecipanti: 
 -Perché avete scelto quel candidato da portare nel nuovo mondo? 
-Eravate tutti concordi nel gruppo? Come avete gestito eventuali disaccordi? 
-Secondo voi questo gioco rispecchia in qualche modo la società in cui viviamo? Perché? 
-Quali sono i primi passi che devono essere compiuti per abbattere i pregiudizi nella 
società? 

Cuoco Donna e sa cucinare solo pietanze Sing- 
sing, ed ha imparato a cucinare solo quel 
tipo di pietanze (è un carcere statunitense 
di massima sicurezza )

Falegname cieco È un ottimo artigiano

Dottoressa È stata radiata dall'albo professionale dei 
chirurgi

Prostituta È giovane, sana, bella, allegra, ottima 
cuoca

Ragazza sedicenne incinta Ha l'AIDS

Ingegnere Donna, lesbica

Uomo di culto Integralista islamico 


